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De @ Cientista Que Virou Méae:

"Muitas criancas estao convivendo com abusos morais, emocionais e fisicos ainda
maiores do que anteriormente viviam. A violéncia contra a crianca no interior dos
lares aumentou na quarentena e, muitas vezes, justificada pela frase "Mas é que
estamos muito nervosos”.

Crianga ndo é valvula de escape, ndo é saco de pancada, nao e bode expiatorio para
as dores dos adultos. Cabe a nos, adultos, irmos atras de ajuda e mudar essa forma
de lidar com elas, especialmente neste momento adverso. Ndo passem pano para a
agressao contra as criancas. Se ndo naturalizamos a agressdo contra as mulheres,
contra os idosos, contra qualguer grupo vulneravel, nao devemos jamais naturaliza-la
guando as vitimas sdo as criancas. Ja esta muito dificil para elas.(...)

Ninguém nasce sabendo ser pai ou mae e pai, sabendo educar bem uma crianca. Mas
isso ndo pode ser justificativa para perpetuar uma relagao abusiva e violenta. E
preciso ir em busca de orientacdo, apoio, informacdo, e leitura e, principalmente, estar
disponivel para rever a propria pratica.”
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de ajuda e mudar essa forma de lidar com elas,
especialmente neste momento adverso. Nao
passem pano para a agressao contra as criangas.
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Muitas criangas estao convivendo com abusos morais, emocionais e fisicos ainda
maiores do que anteriormente viviam. A violéncia contra a crianca no interior dos
lares aumentou na quarentena e, muitas vezes, justificada pela frase "Mas & que
estamos muito nervosos”.

Crianca ndo é valvula de escape, ndo é saco de pancada, nao é bode expiatério
para as dores dos adultos. Cabe a nds, adultos, irmos atras de ajuda e mudar essa
forma de lidar com elas, especialmente neste momento adverso. Nao passem
pano para a agressdo contra as criancas. Se nao naturalizamos a agressao contra
as mulheres, contra os idosos, contra qualquer grupo vulneravel, ndo devemaos
jamais naturaliza-la quando as vitimas sao as criancas. Ja esta muito dificil para
elas. E dever de toda familia buscar formas de tornar esse momento menos
doloroso para as criancas que estao sob seus cuidados. Sdo muitos meses de
quarentena. Para as criancas, esses meses tém um peso completamente diferente
do peso que tém para um adulto. E é muito pior.

Nao existe violéncia mais forte ou violéncia mais fraca, violéncia aceitavel ou
violéncia inaceitavel. Existe a violéncia e a nao violéncia. Quando compreendemos
isso, percebemos que ou aceitamos a violéncia ou a eliminamos totalmente de
nossas vidas e praticas e, desta forma, nao a justificamos quando somos nds os
autores.

Ninguém nasce sabendo ser pai ou made e pai, sabendo educar bem uma crianca.
Mas isso ndo pode ser justificativa para perpetuar uma relacao abusiva e violenta.
E preciso ir em busca de orientacdo, apoio, informacdo, e leitura e,
principalmente, estar disponivel para rever a propria pratica.

Kook

Para orientagdo e apoio também em educagdo sem violéncia, mande um e-mail
para ligia@cientistaqueviroumae.com.br que eu te explico como funciona a
MENTORIA E APOIO MATERNO, Ha, também, livros e textos sobre o tema no link:
https://linktr.ee/cientistaqueviroumae ¥
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